6oH  Prehlad potravinovych alergénov

Potravinové alergény su prirodzene vyskytujuce sa latky predovsetkym bielkovinovej povahy, spdsobujltce u precitlivenych jedincov neprimeranu reakciu imunitného systému (alergicku reakciu).
Alergie mo6zZu vyvolat v podstate vsetky potraviny. V Eurdpe vsak bolo stanovenych 14 potravinovych alergénov, ktoré predstavuju vaésinu potravinovych rizik a z tohto dévodu podliehaju legislativnemu
oznacovaniu.Pre Vasu informaciu budu alergény vyznacené v dennej ponuke prislusnym cislom. Viac informacii Vam poskytne manazér/manazérka prevadzky.

obilniny obsahujlce lepok (1a pSenica, 1b raz, 1c jacmen,
1d ovos, 1e Spalda, 1f kamut alebo ich hybridné odrody)
a vyrobky z nich

vajcia
a vyrobky z nich

kérovce
a vyrobky z nich

ryby
a vyrobky z nich

sojové boby (sdja)
a vyrobky z nich, s vynimkou plne
rafinovaného sojového oleja a tukov

jadra podzemnice olejnej (arasidy)

a vyrobky z nich mlieko

a vyrobky z neho

zeler
a vyrobky z neho

horcica
a vyrobky z nej makkyse
sezamoveé semena (sezam) a vyrobky z nich

a vyrobky z nich

oxid siricity a siriitany
v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mg/I

suché skrupinové plody
(8a mandle, 8b lieskové orechy,
8c vlasské orechy, 8d keSu orechy, 8e pekanové orechy,
8f para orechy, 8g pistacie, 8h orechy makadamie a
gueensland) a vyrobky z nich

vI¢i bob (lupina)
a vyrobky z neho




